
 

管理學高級文憑（運動與健康生活） 

課程特色  學歷為香港浸會大學頒授，於大學校園上課 
 課程針對運動管理而設計，包括風險管理和運動設施管理等元素；另外

又會教授正確的健康生活知識，拆解坊間廣泛流傳的謬誤，讓學員建立

職業知識，應付實際工作挑戰 
 結合運動、健康生活及管理三大範疇，讓同學涉獵不同層面的知識，更

易找到適合自己的路向 
 畢業生可銜接南澳大學 Bachelor of Business (Management) 課程* 
 畢業生可從事康樂及文化事務署康樂助理員、助理康樂事務經理，以至

私營機構的康樂主任及場地主管等職業 

專業範圍科目  健康生活與實踐 

 運動及康樂 

 運動風險管理 

 體能鍛鍊與健康 

 運動設施設計與管理 

修讀年期及模式 兩年全日制 

入學要求 1. 香港中學文憑考試五科 #（包括中國語文*及英國語文）達到第二級；或 
2. 完成毅進文憑課程；或  
3. 經由持續教育學院評審的其他同等學歷；或  
4. 年滿 21 歲並持相關入學資格的人士  

# 香港中學文憑試考生可以最多提交兩個應用學習科目的成績 
* 應用學習中文（非華語學生適用）達到「達標」或以上成績符合獲取

中國語文科目的入學要求 

報名方法 1. 6 月 30 日前應屆香港中學文憑考試考生可透過教育局的專上課程預先報

名平台（E-APP）遞交申請；其他申請人可透過 持續教育學院網上申請

平台 遞交申請 
2. 7 月起所有申請人可透過持續教育學院網上申請平台遞交申請 

報名日期 即日至 8 月 31 日（額滿即止） 

學費 每年港幣$47,250，兩年合共港幣$94,500 

課程講座 6 月 29 日及 7 月 9 日 

查詢 網址：hkbusce.hk/hds 
電話：3411 5452 
電郵：hdiploma@hkbu.edu.hk 

 
* Bachelor of Business (Management) 課程在資歷架構下獲認可為第 5 級別；資歷名冊登記號碼：14/002983/L5；登記有效期：01/09/2014
至 31/08/2018。課程已獲非本地課程註冊處豁免註冊（編號：410195），個別僱主可酌情決定是否承認本課程可令學員獲取的任何

資格。 
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