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關愛中建造社會凝聚力
麗悅酒店獲「商界展關
懷」標誌

香港麗悅酒店獲頒「商界展

關懷」標誌，酒店總經理Ms

Anita Chan表示，「我們有

責任為個社會加點愛的元素，藉以培育整個社群、每

一個人以及共建美好居住地......

「港式西餐」四部曲－餐
飲

別以為「絲襪奶茶」真的與

襪子有關。「絲襪奶茶」的

紅茶是經過棉線網過濾，一

來可濾走茶渣，二來使紅茶

更香滑；將紅茶再加上淡奶......

逾萬酒店房落成 四年內
徵5000新血
香港酒店業協會看好
夥...

香港酒店業協會主席陳覺威

透露，今年年底將有達5000

間酒店房落成，至2017年將再有5000間推出市場。

「多開一萬間酒店房，至少需多5000人入行。」......

火辣辣墨西哥菜

想起墨西哥菜（Mexican

Cuisine），不其然會想起那

種辣得令人面紅耳赤的感

覺，正正是因為味道不及其

他菜色般普遍，一直都未能

掀起大熱，故通常被視為小眾菜色......

「港式西餐」四部曲──甜點

吃完西餐，再品一款甜點，相信不少女士都會拍手稱

好。港式甜點足以將人們享受美食的滿足感和幸福感
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俗語有云：「民以食為天」，飲食是生活中不可或缺

的一環，餐飲業對社會的重要性也可見一斑。香港一

向以美食聞名，而本港餐飲業也海納百川、精華薈

萃，從業員人數眾多，是本地的主要經濟支柱之一。

本港餐飲業發展蓬勃，涉獵範圍甚廣。當中除了廣東

人喜愛的大小酒樓，還有各式各樣的中西食肆、咖啡

店、速食店、酒吧，以至較少人留意的到會服務、食品貿易、葡萄酒業務和宴會服務

等。業內提供的工種選擇繁多，例如於前線服務的接待員、侍應、部長、餐廳經理，

還有掌管膳食設計和烹調的廚師，以至近年新興的品酒師與侍酒師等。

隨著行業不斷發展，現時業界無論管理模式、工作條件，或是晉升機會都較以前顯著

提升，一改舊日予人工作環境差及缺乏前境的印象，故此吸引了不少年輕人入行發

展。

那麼年輕人要在餐飲業立足又需要具備甚麼特質呢？餐飲業是需要與人互動的行業，

傑出的餐飲業從業員不僅要以優質的服務贏得顧客的肯定，更要讓客人在滿足之餘再

次光臨。如果你喜歡與人相處，並且曉得靈活變通，餐飲業就可能是你那杯茶。年輕

人應從態度、能力、知識三方面提升自己，努力成為「訓練有素」以及「學有專精」

的餐飲專業人才，為自己在餐飲業發展打下堅實的基礎。

有意於行內大展拳腳的人士不妨多了解不同機構開設與餐飲業相關的培訓課程，為未

來作好準備。

文：齊雪青 (Christine Qi)

香港浸會大學持續教育學院學術統籌主任，主力設計旅遊及款待服務業進修課程

以上內容及資料僅屬個別作者的個人意見，並不代表www.CTgoodjobs.hk的立場。CTgoodjobs對因以上人士張

貼之資訊內容所帶來之損失或損害概不負責。
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提升到頂點。甜點的魅力究

竟何在呢......

百變意大利粉

相信大家都對Pasta（意大利

粉，簡稱「意粉」）一點都

不陌生，而意粉在主要食糧

中可說是「大家族」，其族

譜成員多不勝數……

「港式西餐」四部曲
（上）－前菜及主菜

西餐的風味加上茶餐廳的元

素，中西合璧的「港式西

餐」，算得上是一個不錯的

選擇，讓你大快朵頤......

世界飲食大觀 各地別具
特色的沙律

隨著飲食文化不斷改變，世

界各地都有出品別具特色的

沙律，如印尼沙律加多加多

（Gado-gado），新加坡亦

有傳統的新加坡沙律（Rojak Salad）......

職業普通話：悲劇=杯
具？慘劇=餐具？

人生就像茶几，上面擺滿了

杯具（悲劇）；人生就像餐

桌，上面擺滿了餐具（慘

劇）；生活是自己的杯具

（悲劇），別人眼裡的洗具（喜劇）。

中國飲食「四大發明」：
粥、粉、麵、飯

「粥」的確是東方人餐桌上

的主食之一，而「粥」文化

南北也有不同呢。以下的問

題與粥有關，你能答對嗎？

Free Subscription

金．魅．咖啡 品味中餐（上集）
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